ne Reittherapie. Und so fanden sie den
Férderverein im Internet. Seitdem hat Jan
einmal in der Woche Kontakt mit Pferden,
Schweinen, Enten und Ziegen, Hunden
und Katzen, die alle auf dem Kinderbau-
ernhof leben. ,,Wir sind damit sehr gliick-
lich. Es ist ganz unglaublich, zu sehen, was
die Tiere fiir eine Wirkung auf die Kinder
haben - bloR durch ihre Anwesenheit und
ihre Geduld“, sagt Hanna Purzycki. Neu-
erdings erklirt Jan neuen Teilnehmern,
wie man die Pferde richtig putzt — das w-
- re frither gar nicht denkbar gewesen.

Zurzeit nehmen 50 Kinder an der Reit-
therapie teil. Sie helfen auferdem beim
Putzen, machen die Scheune sauber und
beobachten das Tierverhalten. Sie miissen
eindeutige und keine missverstindlichen
Signale geben, damit die Tiere sie verste-
hen. Die Bewegungen der Pferde sorgen
dafiir, dass motorische Defizite ausgegli-
chen werden kénnen, der Gleichgewichts-
sinn wird geschult. Jedes Korperteil wird
unabhéngig von einem anderen bewegt —
nicht nur fiir geistig, sondern vor allem fiir
korperlich behinderte Kinder eine gute
Therapie. Petra Gaudi aus Kreuzberg
bringt ihre beiden Kinder Antonie (11) und
Alexandra (9) einmal in der Woche zur
Reittherapie. Sie sind beide hyperaktiv
und haben grofe Probleme, sich zu kon-
zentrieren. ,,Seit die beiden sich hier mit
den Tieren beschiftigen und auf den Pfer-
den reiten, hat sich ihr Sozialverhalten
verbessert. Sie haben mehr Freunde und
héren anderen Kindern aufmerksamer
zu“, erzihlt die Mutter. ,,Auch ihre schuli-
schen Leistungen sind besser geworden.
Und wenn es irgendwo Streit gibt, versu-
chen sie zu schlichten oder holen Erwach-
sene zu Hilfe.

Alexandra hilft jetzt manchmal Schwi-
cheren. Am liebsten wiirden die Ge-
schwister hierher ziehen. Genau wie Emi-
lia. Die Achtjihrige mochte pausenlos mit
der Stute Kembali zusammen sein. ,,Sie ist
meine Freundin. Ich mag sie sehr. Thr Fell
ist weich, sie ist hiibsch und sie riecht gut.”
Sie will heute zuerst reiten, Antonia soll
zuerst fiihren. Aber Antonia (13) wiinscht
es sich genau umgekehrt. Es gibt einen
i it. ,Es fillt den beiden schwer,

“

ityationen umzugehen*, er-

,Aber wir iiben|
sen. Unsere Pfe

gerade fiir Kinder, die keine Lust mehr auf

die Therapie in einer Praxis habe.“ Von

Montag bis Freitag findet die Reittherapie |
statt. Auch der kleine Luc kann es nicht |

abwarten, dabeizusein. Er hat Freund- |

schaft geschlossen mit Jan. Obwohl ei-
gentlich nur Schritt erlaubt ist, darf Anto-
nie heute mit Jamiro traben. Das heifst,
heute traut er sich. Er strahlt iiber das
ganze Gesicht, wihrend das Pferd gleich-
méfig iiber den é}atz trabt. Ein grofer Er-
folg fiir den kleinen Jungen.




